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在生活中，每個人均可能面臨婚姻、家庭、校園、職場所產生的夫妻溝通、親子關係、人際衝突、課業與工作壓力，使我們感到茫然、困惑與無助。

「嘉義縣社區心理衛生中心」與「嘉義市社區心理衛生中心」提供您具傾聽、尊重、接納、安全及保密的場所，由專業的「臨床心理師」傾聽您的心聲、瞭解您的問題、引導您重新檢視問題、找出因應之道，協助您走出生命的幽谷。

心理健康是你的權利，也是我們的願景！
讓我們一同打造嘉義心理健康新城市！

臨床心理師服務資源
服務項目：

1.電話心理諮詢

每週一至四下午2:00～5:00由值班的臨床心理師提供電話心理諮詢服務。嘉義縣市社區心理衛生中心聯合諮詢電話：3621150
2.現場心理諮詢

由臨床心理師駐診，提供民眾直接面對面的心理諮詢服務，採預約制，請先來電預約。

	♥嘉義市衛生局

社區心理衛生中心
	預約專線：3621150

	服務時間：每週三上午9:00～12:00（暫定）

	嘉義市德明路1號

	♥嘉義縣衛生局

社區心理衛生中心
	預約專線：3621150

	服務時間：每週二上午9:00～12:00

	嘉義縣民雄鄉中樂村文化路7-2號民雄鄉衛生所

	♥聖馬爾定醫院(自費)

壓力與身心特別門診
	預約專線：2780040-3201-2

	服務時間：每週四晚上6:30～9:30

	嘉義市民權路60號

	♥中正大學兒童發展中心(自費)
	預約專線：2724837

	服務時間：每週二下午1:30～4:00
          每週四上午9:00～11:30

	嘉義縣民雄鄉三興村160號中正大學
網址http://www.ccunix.ccu.edu.tw/~psycdc/





























嘉義縣市社區心理衛生中心


心理諮詢服務
































嘉義縣衛生局、嘉義市衛生局


中正大學臨床心理研究所


中正大學兒童發展中心


嘉義市臨床心理師公會


聯合編印93.05.26














